RECETTE DES CRÊPES façon Nathalie

EXERCICES
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1. Raye les intrus. 

Un intrus = un ingrédient qui n’existe pas dans la recette des crêpes

Œufs
sel

fromage
poivre
huile

farine

Lait

vanille
yaourt
sucre

2. Raye les intrus 

Un intrus = un objet de la liste du matériel qu’on n’utilise pas pour la recette des crêpes

Louche

saladier
tasse à café

assiette
fouet



Poêle

verre

cuillère en bois
verre mesureur


3. Conjugue les verbes soulignés à la 2ème personne du singulier, au futur
Verser la farine, le sel et le sucre : ……………………………..

Casser les œufs : ………………………………….

Mélangez doucement : …………………………………….

Ajouter la cannelle à la fin : ………………………………….

Couvrir et laisser reposer 30 min : …………………………………
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4. Retrouve les mots de la recette avec les lettres mélangées :

E F A N R I : ……………………………

C R E S U : ………………………………

I T A L: ...............................................

F O E U: ……………………………………

Ces 4 mots sont des G R I N E N E I T S D : ……………………………….de la pâte à crêpes

5. Retrouve l’ordre correct de la préparation de la pâte à crêpes :

Ecris le numéro correct devant chaque phrase ( de 1 à 12)

	
	A
	Cassez les œufs dans le puits.



	
	B
	Ajoutez petit à petit le lait et l’huile. Continuez à mélanger énergiquement avec le fouet (pour éviter la formation de grumeaux.)



	
	C
	Avant la cuisson, mélangez à nouveau la pâte avec le fouet.



	
	D
	Versez la farine, le sel et le sucre dans un saladier. Mélangez avec le fouet.



	
	E
	Formez un puits ( un trou) au centre.



	
	F
	Utilisez une spatule en bois pour retourner la crêpe quand elle est dorée. Vous pouvez faire comme les chefs : faire sauter la crêpe quand vous la retournez !



	
	G
	Ajoutez le rhum et la cannelle à la fin.



	
	H
	Graissez une poêle ( versez un tout petit peu d’huile et essuyer avec un « essuie-tout ») et faites chauffer à feu vif.



	
	I
	Déposez la crêpe sur une assiette et choisissez la garniture.



	
	J
	Mettez une louche de pâte dans la poêle et répartissez-la bien et rapidement.



	
	K
	Couvrez et laissez reposer 30 min minimum.



	
	L
	Mélangez doucement  avec une cuillère en bois pour créer une pâte homogène.


6. Retrouve 12 mots de la recette des crêpes : 

6 ingrédients et 6 objets du matériel.

Les mots sont uniquement à l’horizontale et à la verticale ( pas de diagonale)

	F
	Z
	C
	R
	J
	Y
	M
	C
	V
	F
	O
	L
	N

	P
	Y
	J
	B
	Z
	C
	S
	U
	C
	R
	E
	E
	O

	B
	T
	J
	K
	S
	T
	G
	I
	P
	G
	M
	N
	D

	U
	D
	W
	B
	S
	S
	A
	L
	A
	D
	I
	E
	R

	X
	I
	R
	X
	C
	Z
	U
	L
	E
	G
	H
	G
	R

	V
	B
	C
	V
	J
	P
	O
	E
	L
	E
	A
	B
	T

	L
	X
	J
	F
	K
	F
	I
	R
	G
	M
	W
	Y
	E

	R
	S
	P
	A
	T
	U
	L
	E
	D
	Y
	S
	V
	K

	X
	H
	U
	R
	Z
	Q
	O
	N
	E
	C
	T
	B
	B

	V
	A
	N
	I
	L
	L
	E
	I
	O
	Q
	G
	B
	D

	S
	B
	E
	N
	T
	O
	E
	Y
	B
	P
	B
	J
	P

	F
	O
	U
	E
	T
	U
	I
	J
	P
	Y
	L
	B
	X

	Y
	E
	H
	C
	G
	C
	U
	O
	W
	E
	S
	N
	G

	P
	U
	B
	P
	Z
	H
	U
	I
	L
	E
	D
	D
	L

	D
	F
	C
	C
	W
	E
	L
	B
	A
	L
	I
	X
	X

	G
	A
	U
	J
	R
	Y
	Y
	K
	I
	B
	K
	S
	E

	R
	A
	D
	E
	E
	Q
	M
	K
	T
	R
	L
	O
	D


 
1. __________

2. __________

3. __________

4. __________

5. __________

6. __________

7. __________

8. __________

9. __________

10. __________

11. __________

12. __________
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